POLSKI ZWIAZEK JUDO

Informacje dla uczestnikow

PUCHAR POLSKI
juniorek i juniorow mtodszych

(limity do OOM)

Piaseczno, 3 - 4 marca 2023 r.

Wersja 12.02. 2023

Ministerstwo
Sportu i Turystyki




Puchar Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych Piaseczno, 04 marca 2023

[Wpisz tutaj]
1. ORGANIZATORZY PARTNERZY
Polski Zwigzek Judo Ministerstwo Sportu i Turystyki
UKS Judo lkizama GOSiR Piaseczno

2. PROGRAM*

18:00-19:00 Biuro zawodow (zbieranie o$wiadczen od uczestnikow zawoddw)
Weryfikacja do zawodow indywidualnych wszystkich kategorii wagowych (korekty zgtoszen).

18:00- 19:00 Waga nieoficjalna dziewczat i chtopcéw

19:00-20:00 Waga oficjalna dziewczat i chfopcow
Waga oficjalna juniorek mtodszych — kategorie wagowe:
Kategorie wagowe: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Waga oficjalna juniorow mtodszych — kategorie wagowe
-46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, 90kg, +90kg

21:00-22:00 Konferencja techniczna i losowanie zawoddéw — tylko kategorie wagowe dziewczat
Rozstawianie uczestnikdw zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo

7:30 do korica Biuro zawoddw (zbieranie o$wiadczeri od uczestnikéw zawoddéw)
8.00-9.00 Waga nieoficjalna
7:30-8:30 Weryfikacja do zawoddéw indywidualnych wszystkich kategorii wagowych chtopcéw (korekty zgtoszen).

Waga oficjalna juniorow mtodszych — kategorie wagowe:

9:00-10:00 -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, 90kg, +90kg

11:00-12:00 Losowanie zawodow — kategorie wagowe chtopcdw.
Rozstawianie uczestnikow zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo.

1 Tura zawodow
Walki eliminacyjne, repasazowe, o medale wg programu rozegrania zawodow.
Kategorie wagowe: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

09:00-12.00

2 Tura zawoddéw
Walki eliminacyjne, repasazowe, o medale wg programu rozegrania zawodow
Kategorie wagowe: - 46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, 81kg, -90kg, +90kg

~12:00-12.30

Walki o medale, Walki o medale w trakcie zawoddéw.

ceremonia dekoracji | ceremonia dekoracji medalistéw w trakcie zawodéw.

*ywacal Program zawoddw oraz harmonogram rozgrywania dla poszczegdlnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych

i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie podany po konferencji
techniczne;j.

3. MIEJSCE ZAWODOW
Hala Sportowa GOSIR Piaseczno, ul. Sikorskiego 20

4. BIURO ZAWODOW - KONTAKT Z ORGANIZATOREM
Organizator: Artur Zielinski, tel. 506-143-100, e-mail: judoikizama@gmail.com
Kierownik Biura: Kinga Rakowska tel. 535-001-715
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Informacja o pracy biura zamieszczona w programie zawododw.

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH, SYSTEM ZAWODOW, PRAWO STARTU

1. Ogdlne warunki uczestnictwa

Zawodnik reprezentujgcy klub polski, aby méc wystartowaé w zawodach z kalendarza imprez PZ Judo
musi:
e miec¢ aktywna licencje zawodniczg,
e posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem, ktéry musi okaza¢ podczas wazenia oficjalnego,
¢ posiada¢ minimalny stopien szkoleniowy, zarejestrowany w bazie PZ Judo, odpowiedni do grupy
wiekowej w ktdrej odbywaijg sie zawody,
e mie¢ wazne badania sportowo-lekarskie,
Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikéw do zawoddw muszg posiadac aktualng licencje klubowa
Polskiego Zwigzku Judo.

2. System rozgrywania zawoddéw zgodny z punktem 1.7 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

3. Zawody zostang rozegrane zgodnie z Rozdziatem 7 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

4. Prawo udziatu w zawodach maja:

a. Zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie.

b. Zawodnicy nie posiadajgcy obywatelstwa polskiego (zawodnik zagraniczny) i posiadajacy aktualng
karte pobytu w Polsce lub Karte Polaka lub licencje IJF zezwalajgcg obcokrajowcowi na start w
barwach Polski na state zamieszkujgcy w Polsce i bedgcy w danym roku kalendarzowym tylko i
wytgcznie zawodnikiem klubu zrzeszonego w PZ Judo.

Skany w/w dokumentdéw potwierdzone za zgodnosc z oryginatem (karte pobytu w Polsce lub Karte
Polaka lub certyfikat IJF oraz dokument o zamieszkiwaniu w Polsce na state oraz dokument o
reprezentowaniu tylko i wytgcznie klubu zrzeszonego w PZ Judo) — klub zgtaszajacy zawodnika w
systemie ma obowigzek przesta¢ do biura PZ Judo w terminie jak termin zgtoszen opisany w
Regulaminie sportowym PZ Judo pod rygorem wykreslenia zawodnika z listy zawodnikéw
zgtoszonych.

Wazne! komunikat ws udziatu obcokrajowcéw w zawodach PZ Judo | Polski Zwigzek Judo

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, MATY

1. Roczniki: 2006-2007-2008
Zawodniczki i zawodnicy mtodsi zgodnie przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo:
Starszy rocznik kategorii wiekowej mtodzik nie ma prawo startu w kategorii junior mtodszy.

2. Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu

3. Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany)
Zawody zostang rozegrane na czterech matach, pole walki 7 x 7 m systemem zgodnym z przepisami
Regulaminu Sportowego.

7. ZGtOSZENIA DO ZAWODOW ( do dnia 27 lutego 2023 r.)

1. Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny
PZ Judo. Zgtoszenia do dnia 27.02.2023 roku (poniedziatek) witgcznie do godz. 24:00 (www:
pzjudo.pl/system).

2. Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie bedg uwzglednione!

3. Tryb dokonania korekt:

> Do dnia 27.02.2023 r. drogg elektroniczng przez system zgtoszeniowy.

» 28.02-03.03.2023 do godz. 16:00 przez system zgtoszeniowy i rownolegle informacja e-
mailem na adres zawody@pzjudo.pl

»  Podczas weryfikacji do zawoddw — wg programu zawodow.

4. Zgtoszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie — obowigzuje
kara regulaminowa: optata startowa x 2 wniesiona winna by¢ wptacona do organizatora zawoddw nie
pdzniej niz na 30 minut przed rozpoczeciem oficjalnego losowania. Brak wptaty skutkuje wykresleniem
zawodnika z zawodéw (Regulamin Sportowy PZ Judo).

5. Zgtoszenia obcokrajowcéw — dodatkowe informacje w punkcie 5 komunikatu.
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8. KOSZTY UCZESTNICTWA

1. Uczestniczace kluby.
2. Optata startowa — 100,00 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika/zawodniczki.
3. Potwierdzenie zaptaty startowego prosimy wysta¢ na adres e-mail: judoikizama@gmail.com
wraz z listg nazwisk zawodniczek / zawodnikdw, ktdrzy zostali zgtoszeni na zawody.
4. Optata startowa w terminie do 2.03.2023 r ptatna przelewem na nr konta :
UKS Judo lkizama
Nr konta 54 1750 0012 0000 0000 3542 4113
ul. Zimowa 33a/12, 05-515 Nowa lwiczna
w tytule przelewu prosimy wpisa¢: nazwa klubu wnoszgcego optate + PPJM Piaseczno
5. Prosimy w mailu wysta¢ dane do faktury. Faktura wtasciwa bedzie do odbioru w biurze w trakcie
trwania zawodow.
6. Optata startowa dokonana przelewem jest warunkiem dopuszczenia do zawodéw.
7. NIE MA MOZLIWOSCI PLATNOSCI GOTOWKA W TRAKCIE ZAWODOW.

9. KATEGORIE WAGOWE

Juniorki mtodsze: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg;
Juniorzy mtodsi : -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg.

10. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA
1. Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem
2. Nie ma tolerancji wagowej.
3. Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka
musi mie¢ na sobie bielizne osobistg a zawodnik spodenki. Limity wagowe sg powiekszone o
dodatkowe 100 g dla zawodniczek i zawodnikow.

11. KIEROWNIK ZAWODOW
Mirostaw Btachnio zawody@pzjudo.pl tel. 530503 491

13. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO
Cezary Borzecki

14. SPRAWY SEDZIOWSKIE
Sedzia gtéwny: Krystyna Macioszczyk
1. Odprawa sedziowska wg programu
2. Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wigcznie z przepisami ujetymi w
dokumencie IJF _Refereeing Rules update 20-1641892153.pdf (rackcdn.com)

15. TRENERZY

Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches (Regulamin Sportowy PZ Judo).
Akredytacja uczestnika zawodéw bedzie do odebrania w biurze zawoddéw.

16. TRANSPORT
We witasnym zakresie.

17. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE
1. Hotel DeSilva Piaseczno, ul. Putawska 42, 05-500 Piaseczno
Cennik zakwaterowania:
Pokdj 1 osobowy ze $niadaniem: 250 PLN brutto/doba
Pokdj 2 osobowy: ze $niadaniem: 290 PLN brutto/doba
Pokdj 3 osobowy ze $niadaniem: 340 PLN brutto/doba


mailto:judoikizama@gmail.com
mailto:zawody@pzjudo.pl
https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-1641892153.pdf

Puchar Polski Juniorek i Junioréw Mtodszych Piaseczno, 04 marca 2023

[Wpisz tutaj]

Liczba miejsc w hotelach jest ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Termin rezerwacji do dnia
28.03.2023. Kluby sktadajg rezerwacje bezposrednio w hotelu na adres: b.pylak@desilva.pl hasto ‘IKIZAMA’.
Po tym terminie organizator nie gwarantuje miejsc hotelowych. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

2. Wyzywienie uczestnikow we wtasnym zakresie

3. W czasie trwania zawoddéw bedzie funkcjonowat na hali bufet z kawa, herbatg i przekgskami.

4. Rezerwacje positkéw na hali pod adresem mailowym: matulkacatering@gmail.com

18.JUDOGI

1. W zawodach junioréw mtodszych zawodnik wpisany na liste jako drugi moze walczy¢ w judodze
niebieskiej, moze walczy¢ tez w judodze biatej po zatozeniu dodatkowo czerwonego pasa. Jezeli obaj
zawodnicy walczg w biatych judogach to zawodnik wpisany na liste walk jako pierwszy dodatkowo
zaktada biaty pas.

2. Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie
dotychczas obowigzujacych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo: Regulamin sportowy PZ
Judo

3. Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

19. WYROZNIENIA | NAGRODY
Miejsca 1-3 medale i dyplomy.

20. INNE INFORMACIE

1. Aktualne informacje o zawodach bedg publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo , w aplikacji
Telegram — PZ Judo

2. Zawodniczki/zawodnicy muszg posiadaé¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw
NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawoddéw spoczywa na
delegujacych klubach.

3. Zawodniczki / zawodnicy muszg posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowigzujgcych przepiséw. Za waznos¢ badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji waznosci badan.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wydarzenia zaistniate.

21. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawoddéw - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i respektowad
uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin Sportowy PZ Judo, zasady sedziowania IJF
oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dziatajace przeciwko tym zasadom i regutom moga
zostac zawieszone lub wykluczone z imprezy.

Zyczymy sportowych sukceséw i mitego pobytu w Piasecznie!.
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