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Międzynarodowe Mistrzostwa
Oleśnicy w Judo



Międzynarodowe Mistrzostwa Oleśnicy Weteranów
Oleśnica, 7 października 2023 r.

1. ORGANIZATORZY I PARTNERZY

KS Judo Tigers
Miasto Oleśnica
OKR ATOL Oleśnica
Lotto
Moico

2. PROGRAM

PIĄTEK – 06.10.2023 r. | Hotel Perła, ul. Jana Sinapiusa 12, Oleśnica

16:00-22:00 Przyjazd i zakwaterowanie ekip

PIĄTEK – 06.10.2023 r. | Hala OKR ATOL, ul. Kochanowskiego 4, Oleśnica

18:00-21:00 Ważenie kontrolne

SOBOTA – 07.10.2023 r. | Hala OKR ATOL, ul. Kochanowskiego 4, Oleśnica

10:00-11:00 Ważenie (losowanie bezpośrednio po zakończeniu ważenia)

11:45 Oficjalne rozpoczęcie zawodów

12:00 Walki eliminacyjne, repasażowe i o brązowe medale

16:30 Gala finałowa* i ceremonia dekoracji

OK. 19:00 Impreza integracyjna w leśniczówce (szczegółowe informacje niebawem)
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*W gali finałowej zostanie rozegrane maksymalnie 12 walk finałowych. Organizator zastrzega
sobie możliwość ich wyboru. Finały pozostałych kategorii będą bezpośrednio po eliminacjach. Finały
ne-waza odbywają się od razu po walkach eliminacyjnych.

3. MIEJSCE ZAWODÓW

Hala Sportowa OKR ATOL
ul. Kochanowskiego 2, Oleśnica

Lokalizacja na Mapach Google.

4. BIURO ZAWODÓW

SOBOTA – 07.10.2023 r.

9:30-14:00 Biuro zawodów na Hali Sportowej OKR ATOL (ul. Kochanowskiego 4, Oleśnica)

Wszystkie sprawy organizacyjne (np. faktury) również będzie można załatwić online (e-mail
kontaktowy: klub@judotigers.pl).

Kierownik Biura: Rafał Kozłowski (tel. 510 510 605; e-mail klub@judotigers.pl).

5. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW
● Zawody zostaną rozegrane na trzech matach 7×7 m.

Strona 3

https://g.page/halasportowa_atol?share
mailto:klub@judotigers.pl
mailto:klub@judotigers.pl


Międzynarodowe Mistrzostwa Oleśnicy Weteranów
Oleśnica, 7 października 2023 r.

6. WIEK STARTUJĄCYCH, STOPIEŃ SZKOLENIOWY, CZASWALKI
● *Organizator pozostawia sobie prawo do połączenia kategorii wagowych lub wiekowych,

lub stopnia zaawansowania (weterani/amatorzy), jeśli w danej kategorii wagowej będzie

mniej niż 3 zawodników.

● Do dekoracji podczas ceremonii medalowej może wyjść tylko osoba, która osiągnęła dany

wynik.

● Dogrywka wynosi 1 min, a w przypadku braku punktów zwycięzca zostanie ogłoszony przez

wskazanie sędziowskie.

6.1. WETERANI (1 KYU I WYŻEJ) I AMATORZY (6-2 KYU)

Uczestnicy: pełnoletni zawodnicy (mężczyźni i kobiety) od 20. roku życia.
Posiadający dowolny stopień szkoleniowy. Weterani (1 KYU i wyżej) i amatorzy (6-2 KYU) osobno.

KOBIETY

WIEK (ROCZNIK UR.) KATEGORIA WIEKOWA CZASWALKI

20-99 (2003 i starsze) F0+ 3 min

MĘŻCZYŹNI (WETERANI I AMATORZY OSOBNO*)

WIEK (ROCZNIK UR.) KATEGORIA WIEKOWA CZASWALKI

20-34 (2003-1989) M0-M1 lub AM0-AM1 3 min

35-44 (1988-1979) M2-M3 lub AM2-AM3 3 min

45-54 (1978-1969) M4-M5 lub AM4-AM5 3 min

55-99 (1968 i starsi) M6+ lub AM6+ 2,5 min

Strona 4



Międzynarodowe Mistrzostwa Oleśnicy Weteranów
Oleśnica, 7 października 2023 r.

6.2. TURNIEJ NE-WAZA

● Mężczyźni:weterani i amatorzy razem, bez podziału na wiek i poziom umiejętności.

Jeżeli masz niewielki staż i po raz pierwszy startujesz w zawodach judo lub po prostu czujesz się
czasem zardzewiały, to walka w parterze może być dla Ciebie bezpieczniejszym rozwiązaniem.
Udział czarnych pasów nadal jest mile widziany.

● Zasady turnieju ne-waza: tutaj.

7. KATEGORIE WAGOWE

7.1. WETERANI (1 KYU I WYŻEJ)

● Mężczyźni (M0 – M6+): -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg
● Kobiety (F0+): -57 kg, -70 kg, +70 kg

7.2. AMATORZY (6-2 KYU)

● Mężczyźni (AM0 – AM6+): -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg

7.3. TURNIEJ NE-WAZA

● Mężczyźni: -85 kg, +85 kg

8. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW (do 2 października 2023 r.)
● Zawodnicy dokonują zgłoszeń co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez Smoothcomp

(zgłoszenia tutaj) do dnia 02.10.2023 roku (poniedziałek) do godz. 23:59.
● Strona zgłoszeń jest intuicyjna, ale w razie problemów: instrukcja zgłoszeń zawodników w

Smoothcomp: tutaj.
● Tryb dokonania korekt: przez Smoothcomp (patrz ustawienia turnieju).

9. OPŁATA STARTOWA
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● Opłata startowa wynosi 150 zł od każdego zgłoszonego zawodnika/zawodniczki.
● Zgłoszenie dokonane po terminie (3-5 października)wyższa opłata startowa (200 zł).
● Opłata startowa za udział w dwóch turniejach jednocześnie (w turnieju weteranów i turnieju

ne-waza) wynosi 250 zł.
● Opłata startowa jest płatna przez Smootcomp (operator płatności Stripe.com).
● Udział w wieczornej imprezie integracyjnej jest dodatkowo płatny (40 zł).

Obowiązują osobne zapisy (patrz instrukcja zapisów w Smoothcomp).

10. WAŻENIE, TOLERANCJA WAGOWA
● Podczas oficjalnego ważenia zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości.
● Obowiązuje 1 kg tolerancji wagowej.

11. KIEROWNIK ZAWODÓW
● Michał Zamęcki (tel. 605 126 612; e-mail: michal.zamecki@judotigers.pl).

12. SPRAWY SĘDZIOWSKIE
● Sędziowanie zgodnie z aktualnymi przepisami walk IJF.

13. TRANSPORT
● We własnym zakresie.

14. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE
● Zakwaterowanie (zawodnicy i trenerzy): Hotel Perła, ul. Jana Sinapiusa 12, 56-400 Oleśnica,

tel +48 713143519 (www.hotelperla.pl).
● Rezerwacje prosimy składać bezpośrednio w hotelu podając hasło „TigerCup’’: tel. +48 71

314 35 19; mail: hotel@hotelperla.pl (www.hotelperla.pl).
● Zakwaterowanie (sędziowie, kierownik zawodów): Hotel Perła, ul. Jana Sinapiusa 12, 56-400

Oleśnica.
● Osobom poszukującym zakwaterowania w lepszym standardzie proponujemy Hotel Amber

w Oleśnicy (https://www.hotelamber.pl/).
● Cennik zakwaterowania w Hotelu Perła:
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○ nocleg ze śniadaniem;

■ 205 zł – pokój jednoosobowy (za os./noc);
■ 155 zł – pokój dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);
■ 135 zł – pokój czteroosobowy lub pięcioosobowy (za os./noc);

○ nocleg ze śniadaniem i obiadokolacją;

■ 245 zł – pokój jednoosobowy (za osobę/noc);
■ 195 zł – pokój dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);
■ 175 zł – pokój czteroosobowy lub pięcioosobowy (za os./noc);

○ nocleg ze śniadaniem, obiadem i kolacją;

■ 285 zł – pokój jednoosobowy (za osobę/noc);
■ 235 zł – pokój dwuosobowy lub trzyosobowy (za os./noc);
■ 215 zł – pokój czteroosobowy lub pięcioosobowy (za os./noc).

Wyżywienie uczestników we własnym zakresie.

15. JUDOGI
● Do dekoracji obowiązuje judogi koloru białego.

16. WYRÓŻNIENIA I NAGRODY
● Za miejsca 1-3: medale i dyplomy.
● Gwarantowany medal dla każdego uczestnika.

17. INNE INFORMACJE
● Zawodniczki/zawodnicy muszą posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych

wypadków NNW, odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów
spoczywa na klubach.

● Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wydarzenia zaistniałe poza regulaminem
zawodów.

● Uczestników prosimy o udział w wieczornej imprezie integracyjnej. Robimy to dla Was!

Życzymy pamiętnego pobytu w Oleśnicy!
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SAMURAI MEETUP 2024

Jedyny w swoim rodzaju camp dla weteranów i amatorów judo.

5-7 kwietnia 2024

Dojo Stara Wieś

Paweł Nastula

Sprawdź szczegóły na samuraimeetup.pl
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